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Distriktstranare

Ej utsedd

Hedersordforande
Olle Andersson ARK

Hedersledamoter
Tore Persson MRK
Evert Ryberg HRK
Per Hakansson LRK
Lars-Erik Persson LRK
Bertil Hakansson ARK
Goran B Buckhorn MRK
Rold Lindell LRK

Ovriga uppdrag
Forbundets representant vid Svenska Roddférbundets arsmote var Henrik
Hansson.

Moten
Skanes Roddférbund har under aret genomfort arsmote i Helsingborg och styrelsen
har haft 5 protokollférda moéten.

Dessutom har en del arbetsméten genomforts.

Ekonomi

Betraffande Skanes Roddférbunds ekonomi hénvisas till den eknomiska berattelsen
och till revisorernas berédttelse som redovisas separat fran denna
verksamhetsberéttelse.

Medlemsklubbarnas aktiviteter
De statistikuppgifter som saknas i tabellerna nedan har ej redovisats till férbundet
av respektive férening.

Medlemsantal

Klubb Aktiva Aktiva under 18 Stéd  Ovriga Totalt
Helsingborg RK

Hoéganas RF

Landskrona RK 63 6 28 42 139
Malmoé RK 24 8 5 26 63
Ahus RK 53 14 7 67

Angelholm RK 3 102 105

Under stédmelemmar redovisas samtliga av klubbarna redovisade st6d- och passiva
medlemmar.

Under 6vriga medlemmar redovisas heders- och stdndiga medlemmar samt
familjemedlemmar.

Roddstatistik

Klubb Antal roddturer Antal km Antal licenser
Helsingborg RK 895 8 323 11

Hoganas RF

Landskrona RK 495 3 688 0

Malmo RK

Ahus RK 669 6 470 14

Angelholm RK 33 157
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Tavlingsplaceringar (utomhusrodd)

Klubb 1:a 2:a 3:e 4:e S:e 6:e Ovriga
Helsingborg RK 10 8 5 1 2 3
Hogands RF

Landskrona RK

Malmé RK

Ahus RK 65 51 41 * * * *

Angelholm RK

*Ahus Roddklubb for inte statistik 6ver placeringar efter 3:e.

Medlemsavgifter
Avgiften for vaje klubb ar 2000 kronor plus 50 kronor per aktiv medlem.

Klubbarnas aktivitet och engagemang
Under aret har tyvarr verksamheten varit 1ag hos nagra av forbundets 6
medlemsféreningar. Har foljer en lagesrapportering fran féreningarna:

Helsingborg RK - Tord Leo

Helsingborgs Roddklubb inledde sin 126 ars jubileums s&song med traditionsenlig
sdsongs invigning séndagen 26 april. Klubbens medlemmar slét upp mangrant till
arets sasongsinvigning. Ordférande Mats Leo holl inledningsvis ett kort tal éver
HRK’s bortgangne hedersordférande Karl Erik Ander, som f6ljdes av en utblick vad
det kommande aret skulle féora med sig pa tavlings, motions och klubblivs fronten.
Déarefter hissades klubbvimpeln och den 126:e roddsédsongen inleddes med eskader
rodd i Norra hamnen.

HRK ar inne i en expansiv fas med ny verksamhets inriktning, Coastal Rowing s.k.
kustrodd. Detta sker i sjdlvlinsande batar som lampar sig mycket val i att ro i vart
fina Oresund. Med denna satsning har HRK fatt ett uppsving for var fina sport, bl.a
nya ungdomar samt motionérer. Vi kan lara ut pa ett sjosékert satt inne i marinan i
Norra hamnen som alltid varit HRK:s trédningsvatten sedan 1927 dar vi ocksa har
vart eget klubbhus.

Under aret har klubben medverkat och arrangerat tva stérre arrangemang.
Lordagen 15 augusti var det dags for var egen tavling, Oresund Coastal Rowing
Regatta i Oresund. Dagen bérjade med ett blasigt och tidvis regnigt Oresund men
blev efterhand battre under dagen. Da HRK ligger i absoluta frontlinjen fér kustrodd
blev vi hedrade av ett fint besok fran FISA, (internationella roddférbundet), Lionel
Girard.

Arets andra stora arrangemang som klubben &r delaktig i, Hjelmsjoregattan fick
detta aret stallas in pa grund av for fa deltagare. Regattan hade fatt en oférdelaktig
placering i arets regattaplanering fran Svenska Roddférbundet.

Aret som gatt har verkligen fatt verksamheten att ta ett stort skutt framat. Fran att
tidigare har varit i regel stdngt pa klubben da vara tavlingsroddare tranar pa
Hjelmsjoén sa har vi fatt en andra verksamhet pa klubben. Kustroddbatarna ar
perfekta fér att ro ut pa Oresund med och har gjort att vi under aret rekryterat ett
stort antal nya medlemmar. Sa gott som varje kvall &r nadgon bat ute i sundet pa en
tur uppmed kusten till Palsjo eller Vikingstrand eller &nnu langre turer bort mot
Domsten. Ett antal turer Helsing6r t/r har det ocksa blivit under sommaren.
Genom dessa batar har var motionsverksamhet kommit riktigt igdng. Tidigare har
det endast varit vara oldboys som svarat foér den delen.

Klubbens ungdomsverksamhet har under aret expanderat vidare tack vare
kustroddbatarna och entusiastiska ledare med Jonathan Wright i spetsen. Med
dessa batar kan vi bedriva en riktigt bra roddverksamhet, bade motionsinriktad och
tavlingsinriktad.
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Malmo RK - My Olsson

Ar 2009 har klubbens verksamhet framférallt praglats av renovering av klubbhuset
och firandet av klubbens 125:e verksamhetsar. Vi har dven arrangerat
nyboérjarkurser och haft sarskilda traningstider fér nyboérjare.

For tredje aret i rad har Malmé Roddklubb statt som medarrangor till Akademiska
Rodden och aterigen blev det ett lyckat evenemang med stor uppslutning av
tavlingsdeltagare. I ar har &ven Universitetskapprodden dgt rum i Malméo.

Den 17:e oktober firades klubbens 125-arsjubileum i klubbhuset med mottagning
under eftermiddagen och middag pa kvéallen. Uppslutningen av saval gamla som
nya medlemmar var stor och vi uppvaktades dven av flera av de skanska
roddklubbarna, Malmé Kanotklubb och Kanotféreningen Oresund, Svenska
Roddfoérbundet, Skdnes Roddférbund och Fritidsférvaltningen i Malmo stad.
Mycket energi har lagts pa renoveringen av klubbhuset och vi har bland annat fatt
nytt frdscht duschrum och ett nymalat traningsrum. Efter att klubbhuset har fatt
nodvandig omvardnad kan huvudfokus ater riktas mot var kdrnverksamhet — rodd.
Nyboérjarverksamheten har genererat en del nya medlemmar som nu har évergatt i
den ordinarie trédningsverksamheten. En forhoppning &r att &ven medlemmar som
inte har rott pa ett tag ska fa blodad tand igen och hitta tillbaka till klubben. I
samband med jubileet smiddes planer pa mojliga comebacker pa Malmé kanal.
Juniorverksamheten har under ett tag varit vilande. Jag ser det som ytterst viktigt
att vi framover stravar efter att bygga upp en stabil juniorverksamhet for att starka
klubbens atervaxt.

Det har varit ett handelserikt och betydelsefullt ar i klubbens historia. Manga av
klubbens medlemmar har visat ett mycket stort engagemang och arbetat hart. Det
badar gott infér framtiden!

Ahus Roddklubb - Rickard Hakanson

Under 2009 fyllde klubben 75 ar. Detta firades l6rdagen den 16 maj med
mottagning pa klubben under dagtid da det bjods pa rodduppvisning, utstallningar
och tal. Trots ett bistert varvader var det god uppslutning av nya och gamla
medlemmar samt uppvaktare fran féoretag och organisationer. Pa kvéllen holls en
stor och trevlig 75-arsfest i klubbens lokaler f6r klubbens medlemmar. Festen
avslutades med ett pampigt fyrverkeri som skoéts fran klubbens brygga.

I slutet av april genomférde vi for andra aret i rad en roddmaskinstavling fér
skolungdomarna i Ahus. Tillsammans med Nielsen Sport Equipment, Friskis &
Svettis och de tre skolorna genomférde vi en idrottsdag dar klasserna fran ak 4 till
9 deltog. Tavlingsformen var stafett 4 x 250 meter med flygande byten. Under
féormiddagen tavlade klasserna i 4k 4-6 och under eftermiddagen ak 7-9. Totalt
deltog ca. 250 elever i sjalva roddtavlingen och éver 500 elever och personal var
askadare i Sannahallen. Detta har blivit klubbens absolut viktigaste
rekryteringsinsats och ar otroligt uppskattad av skolorna.

Klubbens roddskola genomférdes i &r med tre nya unga ledare. Rekryteringen
gjordes genom roddskolebroschyren som delades ut till samtliga elever i ak 3-5.
Broschyrer delades dven ut under skolrodden. Arets Roddskola lockade totalt 6
roddsugna ungdomar, varav samtliga gjorde tavlingsdebut under sommaren. Nagot
som &ar extra roligt med arets roddskola ar att alla deltagarna valt att fortsatta med
rodd och vi hoppas givetvis pa ett lika gott resultat ndsta sommar.

Ahus Roddklubb har under aret deltagit mycket framgangsrikt i sex regattor dar vi
tagit hem fler medaljer &n vad vi kan hélla reda pa! Pa JSM-tévlingarna pa Rada Si6
i M6lndal hade vi sex starter och tog tva guld och ett silver. Under hosten deltog vi
aven pa Baltic cup. Vi tog guld i 4x DJB i en kombination med Halmstad och
Oresj6. Klubben tog dven en évertygande seger i singelsculler ndstan 15 sekunder
fére tvaan.
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I Hamnregattan plockade vi fram alla roddare vi hade, gamla och nya och lyckades
vinna basta klubbpriset for forsta gangen sedan 2001.

Angelholm Rodd- och Kanotklubb — Henrik Malmros

Efter sedvanlig 6vervintring i badhuset, med balans- och uppstigningsévningar,
traning pa eskimasvang, varvat med kanotpolo startade vi utomhussasongen tidigt.
Vi var fyra kanotister som drog igang redan i mars. Langa pass i lugnt tempo gav en
god grund for lite tuffare 6vningar med korta intervaller frAn och med april. Resultat
naddes omedelbart i samband med Ronne-a-rdnnet, dar Martin Nathell vann och
Andreas Akesson kom 4:a. I SUC-tavlingarna under sommaren fortsatte
framgangarna med total vinst for Martin och framskjutna placeringar med flera
finalplatser for Andreas, som bl a kom 4:a i Jonk6éping. Martin passade aven pa att
vinna SM for H14 pa samtliga distanser: 200 m, SO0 m 2500 m samt langistans-
SM. 4 SM-guld redan under klubbens 3:e ar ar ett fantastiskt resultat. Andreas
Akesson vann Skaneligan och Lukas Palsson blev tvaa for herrar 14. Anni Akesson
vann flickornas 12-arsklass. Fantastiska framgangar saledes. Vi har dven deltagit i
DM med goda resultat.

Kanotskolan lyckades vi mindre bra med, endast ett fatal ungdomar anmaélde sig.
Engagemanget i Ronne-a-rdnnet medférde att vi inte orkade med marknadsféringen
pa ett sétt som kravs. Anda har klubben ékat med 3 nya ungdomar under
sdsongen, som vi har férhoppningar pa infér kommande sadsong. Planer finns pa att
ta ordentliga tag i rekryteringen av ungdomar infér 2010.

Klubben har deltagit i ett flertal 14ger. Vi ordnade sjalva ett lager pa klubben efter
kanotskolan och vi stod dven som vard fér Skanes Kanotférbunds ungdomslager i
september. Vidare har ungdomarna varit pa ett varlager och Martin har deltagit i
nationella lager i Vaxholm och Katrineholm.

Organiserad traning har pagatt tva dagar i veckan och darutéver har ungdomarna
tranat sjalva. Utomhustraningen slutade inte férrdn i december nér isen lade sig.
De sista manaderna hade vi aven deltagare fran Landskrona och vi var inte mindre
an 6 personer som stretade pa med tréningen in i det sista.

Ronne-a-rannet gick av stapeln 9 maj med 140 deltagare (6kning med 33 % fran
2008). Aven denna gang var loppet uttagningstivling fér landslaget. Nytt fér ret var
att lyftet flyttats till Vita Rack vilket visade sig vara en lyckad &ndring. Klubbens
medlemmar sag till att arrangemanget genomfordes pa ett bra satt och att det ocksa
gav ett vilkommet ekonomiskt tillskott. Arbetet med att 6ka arrangemangets
attraktivitet fortsatter.

Rénnea-Rannet ingar i likhet med Anglamilen och BjareRunt i
Angelholmsklassikern som under 2009 kérdes for fosta gangen. Sex deltagare har
tilldelats diplom efter att ha uppfyllt kraven.

Med boérjan torsdagen den 2 april, och déarefter varje torsdag fram till oktober
manad traffades Turpaddlarna vid klubbhuset for kvéllens paddeltur. Dessa kvallar
ar vikta for de som vill, att vi tillsammans tar behagliga turer pa Rénned, havet eller
pa annan plats allt efter vad vadret och lusten manat oss till. Antal deltagare har
varierat med 4- 12 stycken per gang. Langre turer: Hallands Vaderd Runt,
Hjérneredssjdéarna vid Lagan/Laholm, Verksamhet sdsongen 2009.

Roddsidan forstarkt med Sanna fortsatte med att férséka varva skolungdom. Under
varen samverkade vi med Nyhems- respektive Kungsgardsskolan och gjorde
utbildnings-/prova-pa-insatser. Aven gjordes framstétar mot ndringslivet om
motionsrodd men igangsattningsmotstandet ar fortsatt stort. Nagra batar har vi
uthyrda till Falkenbergs Roddklubb. Kostnaden fé6r medlemskap i Skanes
Roddférbund har kants omotiverat stor men trots att vi motionerat i &rendet har vi
hittills ej fatt ndgon andring till stand.

I augusti deltog vi i Ljusfesten med information, utrustningsdemo samt kanotpolo
pa Ronne a.
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Pa anlaggningssidan marks framst att vi kunnat ta det nya kanotférradet i bruk
och att pentryt haller pa att fa en rejal ansiktslyftning. Inom energiprojektets ram
har vi under hosten installerat tva luft/luft-virmepumpar och arets
energiférbrukning 1ag pa ca 65 % av 2007 ars foérbrukning.

Kallelser till "fixardagar” samt klubbdag pa Hjelmsjon horsammas fortfarande inte
av medlemmarna.

Hjelmsjo Rodd - och kanotstadion

Arbetet med att fornya banan gar vidare, vi har fatt in olika alternativ och offerter
som kommer att vidare bearbetas. Dock kommer det att bli en stor investering, som
féorbundet i dagsléaget inte klarar av.

Arbetet med herrarnas omkladningsrum ar fardigt, resultatet blev mycket bra. I
ovrigt har vi tagit upp fragan om Hjelmsjéns framtid, man har bildat en
arbetsgrupp for att bolla olika 16sningar, visioner och mal. Fragan ska tas upp i de
olika klubbarna for vidare diskussioner. Anlaggningen behéver ses 6ver och rustas
upp.

Pa grund av anldggningens 6kade omkostnader har man sett 6ver diverse kostnader
likasa har man aven beslutat att se 6ver uthyrningsavtalen, dessa har justerats for
att man férhoppningsvis ska kunna ga med en vinst da anlaggningen hyrs ut.
Ekonomin har tyvarr blivit anstrangd under aret och vi var tvingade att ta ett beslut
om investeringsstopp, samt sett 6ver de 16pande kostnaderna, sdsom el — och
renhallningskostnader.

Samarbetet med Falkenbergs roddklubb har fortsatt som tidigare, nagot som ar
positivt for bada parter och visioner om att vidareutveckla samarbetet.

Pa grund av for fa anmalda blev dessvarre Hjelmsjoregattan instéalld i ar. Vi har
under flera ar haft svart att rekrytera nya tavlingsledare, vi har darfér bérjat med
en bitr. tavlingsledare som ska ga vid sidan om den ordinarie for att lara sig. Vi tror
darmed att uppgiften blir mindre skrammande, och att rekryteringen underlattas.

Slutord

Sasongen 2009 ar nu avslutad. Verksamheten under aret har varit koncentrerad pa
Hjelmsjon och dess anldggning. Nagon mojlighet till att bedriva utbildning, traning
eller annat i féorbundets regi har inte funnits.

For 6vrigt har det varit en lugn sasong pa Hjelmsjon da regattan som normalt ar
arets hojdpunkt, blev instéllt. En hel del arbete har skett under aret, med
tillhérande arbetsdagar.

Vi ser fram emot kommande ar da det forhoppningsvis kommer att investeras i nya
banor samt att det kommer att utarbetas en klar plan 6ver anldggningens framtid,
med nya mojligheter och visioner.

Utan alla aktiva hade vi inte klarat att driva verksamheten pa Hjelmsjén. De
fortjanar ett stort tack fran oss alla.
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